individuell betreut & zuhause sein

MENUPLAN VOM 03.08.26 — 09.08.26

WOCHENHIT
Wurst-Kasesalat* mit Ei (3,9,10,12)
mit gekochten Gemiusesalaten garniert (9,10,12)

MITTAGESSEN
Montag bis Sonntag

ABENDESSEN
= Birchermuesli (1,7,8)

Salatbuffet = Cafe complet (1,7,12)
=  Gschwellti mit Kase (7)
=  Milchreis mit Zimt-Zucker
und Fruchtkompott (7)
MONTAG 03. AUGUST 2026

Kohlrabenpureesuppe
Adrio*

Kaffee und heisse Milch
Brotkichlein mir Speck*

Paprikasauce Gemdusesauce

Hornli Kopfsalat

Karotten

Ananaskopfli mit Kiwisauce

(1,3,7,8,9,12) (1,3,7,9,12)

DIENSTAG 04. AUGUST 2026

Gemusecremesuppe Kaffee und heisse Milch

mit Krautern marinierte,
im Ei gebratene Pouletbrust

Sellerieplreesuppe
Aprikosenwahe

Zitronensauce mit Schlagrahm
Kartoffelkroketten

Griune Bohnen

(1,3,7,9) (1,3,7)
MITTWOCH 05. AUGUST 2026

Gerostete Griesssuppe
Schweinshalsbraten
Bratensauce
Safranrisotto

Blumenkohl mit Petersilie
Gebrannte Créme

(1,3,7,9)

Zentrum Breitenhof Tel 055 250 75 75
Breitenhofstrasse 12 info@breitenhof.ch
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Kaffee und heisse Milch

Rosti mit Tomatenscheibe,
Gemusestreifen

und Vacherinkase uberbacken

(1,7,9)




Seite 2/2

DONNERSTAG 06 AUGUST 2026

Lauchcremesuppe Kaffee und heisse Milch
Kaninchenragout mit Salbei Kartoffelpureesuppe mit Majoran
Polenta Birchermuesli

Zucchetti Brot und Butter

(1,7,9,10) (1,7,8,9)

FREITAG 07. AUGUST 2026

Tomatierte Gemusesuppe Kaffee und heisse Milch
Gebratenes Zanderfilet Butter, Honig, Fruchtkonfitlre
Thymian-Fischsauce Briekase

Dampfkartoffel Aufschnitt*

Gehackter Spinat Brot

Pfirsichkompott mit Vanilleglace

(1,3,4,7,9) (1,7,12)

SAMSTAG 08. AUGUST 2026

Fenchelplreesuppe Kaffee und heisse Milch
Rindfleisch-GemUselasagne Vorderschinkenteller®

mit gekochten
Gemlusesalaten garniert

Brot
(1,7,9) (1,3,7,10,12)
SONNTAG 09. AUGUST 2026
Geflugelkraftbrihe mit Buchstabeneinlage Kaffee und heisse Milch
Gespickter Rindsschmorbraten Butter, Honig, Fruchtkonfitlire
Kartoffelstock Bergkase
Grine Erbsen Wienerli*
Cheesecake-Tortchen mit Fruchtsauce Senf, Brot
(1,3,7,12) (1,7,10,12)

Kaffee und Schnaps fir Bewohner

Herkunft Fleisch/Fisch/Brot-Backwaren

Kalb-, Rind-, Schweinefleisch (CH) Gefliigel (CH), Kaninchen (CH), Lamm (CH), Wild (Neuseeland, Schweiz),
Fisch (Zander SW / BF / 05), Bot (CH)

Gerichte mit * deklariert enthalten Schweinefleisch

Sehr geehrter Gast
Haben Sie Fragen zu den Inhaltsstoffen in den Gerichten? Dann gibt lhnen unser Servicepersonal gerne Auskunft.



