individuell betreut & zuhause sein

MENUPLAN VOM 27.07.26 — 02.08.26

WOCHENHIT
Melonenschnitz

Gekochter Beinschinken* (12)

Hornlisalat (1,10,12)

MITTAGESSEN
Montag bis Sonntag

ABENDESSEN
= Birchermuesli (1,7,8)

Salatbuffet = Cafe complet (1,7,12)
=  Gschwellti mit Kase (7)
= ROsti mit Spiegelei 3,12)
MONTAG 27.JULI 2026

Selleriecremesuppe

Am Stlck gegarte Kalbshaxe
Kartoffelstock

Mischgemuse
Schwarzwalderschnitte

Kaffee und heisse Milch
Kaseteller mit Emmentaler
Bergkase, Couronne, Kasli,
und Zigerbutter
geschwellte Kartoffeln

(1,3,7,9,12) (1,3,7)
DIENSTAG 28. JULI 2026
Kressepureesuppe Kaffee und heisse Milch
Trutenpiccata Fenchelplreesuppe mit Petersilie
Rotweinsauce Gotterspeise mit Zwieback,
Risotto Apfelschnitz und Vanillepudding
Fenchel
(1,3,7,9)

(1,7.9)
MITTWOCH 29. JULI 2026
GemuUsepureesuppe Kaffee und heisse Milch

Paniertes Schweinshuftschnitzel*
Zitronenschnitz

Pommes frites

Grine Bohnen

Joghurtflan mit Heidelbeersauce
(1,3,7,9)

Tel 055 250 75 75
info@breitenhof.ch
www.breitenhof.ch

Zentrum Breitenhof
Breitenhofstrasse 12
8630 Ruti ZH

Butter, Honig, Fruchtkonfitlire,
Kase

Bauernfleischkase*

Brot

(1,7,12)
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DONNERSTAG 30. JULI 2026

Klare Gemusesuppe Kaffee und heisse Milch

Kalbsgeschnetzeltes im Ei gebratene Maisschnitte

Schwinger-Hornli Gemusestreifen mit

Broccoli Speck und Vorderschinken*
Pflaumenkompott

(1,3,7,9,) (1,3,7,12)

FREITAG 31. JULI 2026

Haferflockensuppe Kaffee und heisse Milch

Kabeljau Ruckenfilet im Ei gebraten Kasewahe

Schnittlauchsauce gemischter Blattsalat

Dampfkartoffeln

Gehackter Spinat

Himbeercreme (1,3,7,12)

(1,3,4,7,9,)

SAMSTAG 01. AUGUST 2026 NATIONALFEIERTAG

Gemlusecremesuppe Kaffee und heisse Milch

Rinds-Entrecbte Butter, Honig, Fruchtkonfitlire

Kalbsbratwurst und Cervelat* Senf Brot

Gemdusesalate, Kartoffelsalat Schinkengipfeli*

1. August-Dessert

(1,3,7,9,10,12)

Kaffee und Schnaps fur Bewohner (1.7,12)

SONNTAG 02. AUGUST 2026

Karottenpulreesuppe Kaffee und heisse Milch

Kalbsschulterbraten Butter, Honig, Fruchtkonfitlire

Honig-Senfsauce Bergkase

Bratkartoffel Mortadella*®

Blumenkohl mit Petersilie Brot

Meringue-Glace mit Schlagrahm

(1,3,7,9,12) (1,7,12)

Kaffee und Schnaps fir Bewohner

Herkunft Fleisch/Fisch/Brot-Geback

Kalb-, Rind-, Schweinefleisch (CH) Gefligel (CH), Kaninchen (CH), Lamm (CH), Wild (Neuseeland, Schweiz),
Fisch (Dorsch/Kabeljau MW / WIFA / FAO-27), Brot (CH)
Gerichte mit * deklariert enthalten Schweinefleisch

Sehr geehrter Gast
Haben Sie Fragen zu den Inhaltsstoffen in den Gerichten? Dann gibt lhnen unser Servicepersonal gerne Auskunft.




