individuell betreut & zuhause sein

WOCHENPROGRAMM
27.07.2026 - 02.08.2026

MONTAG

27. JULI 2026

09.30 —10.15 Uhr
10.30 — 11.15 Uhr
14.30 — 16.00 Uhr
15.00 — 16.00 Uhr

Turnen Gruppe 1
Turnen Gruppe 2
Strickstubli

Singen mit Edi Bodmer

Grosser Saal
Grosser Saal
Foyer vor Saal
Grosser Saal

DIENSTAG 28. JULI 2026

08.30 — 15.00 Uhr Krafttraining Kraftraum
10.15 - 11.15 Uhr Gedachtnistraining Gruppe 1 Stubli EG Sud
14.30 — 15.30 Uhr Themenrunde Stubli EG Sud
MITTWOCH 29. JULI 2026

08.30 — 11.45 Uhr Krafttraining Kraftraum
14.30 — 16.30 Uhr Spielnachmittag «Lotto» Grosser Saal
DONNERSTAG 30. JULI 2026

08.30 — 15.00 Uhr Krafttraining Kraftraum
10.15 -11.15 Uhr Gedachtnistraining Gruppe 2 Stibli EG Sid

FREITAG 31. AUGUST 2026
9.15 Uhr Besammlung Spaziergang
SAMSTAG 01. AUGUST 2026 NATIONALFEIERTAG

11.00 — 16.00 Uhr

1. August-Feier

Grosser Saal

SONNTAG

02. AUGUST 2026

10.15 Uhr

Ubertragung kath. Gottesdienst

Zentrum Breitenhof Tel 055 250 75 75
Breitenhofstrasse 12 info@breitenhof.ch

8630 Ruti ZH

www.breitenhof.ch

Grosser Saal




